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PRED POUZITIM SI PROSIM PECLIVE PRECTETE NASLEDUJICI INSTRUKCE. SPRAVNE POUZITI
JE KLICOVE PRO SPRAVNE FUNGOVANI VYROBKU.

ZAMYSLENE POUZITi / INDIKACE

Pneumatickd ortéza s pomoci stlaceného vzduchu poskytuje podporu pro stabilni zZlomeninu nohy
a/nebo kotniku, poranéni mékkych tkani a je vhodna i pro pooperaéni poutziti. U¢inné pfi hojeni zlomenin
aklécbé edémi (otokd).

VAROVANI A BEZPECNOSTNI OPATRENI

Nepfepliujte vzduchové vaky. Nesprdvné nafouknuti vzduchovych vakl mize zpUsobit vyrazné
podrazdéni kiize, zejména u lidi s diabetickou neuropatii. Casto kontrolujte, zda na pokozce nejsou
,horkd mista” a zda se neobjevily zndmky podrazdéni. Pokud zaznamendte jakékoli kozni zmény nebo
pocity nepohodli, snizte nafouknuti vzduchového vaku. Nepouzivejte tuto pomucku, pokud je vase noha
znecitlivéna, at uz v disledku anestézie, nervovych, koznich nebo jinych probléma.

Tento vyrobek neni uréen k pouZziti pfimo na oteviené rany nebo poranénou pokozku. Pokud se objevi
bolest a/nebo necitlivost, okamzité kontaktujte svého Iékare.
P¥i chlizi na mokrém nebo kluzkém povrchu budte opatrni, aby nedoslo ke zranéni.

Pfed provedenim zmén v nastaveni se vzdy poradte se svym lékafem nebo fyzioterapeutem. Tento
vyrobek smi byt pouzivan pouze pod dohledem Iékafe. Toto zafizeni neni uréeno pro verejné pouziti bez
dozoru.

Velikosti
XS S M L
3436 37-39 40-44 45-47
MATERIAL

Ram ortézy je vyroben specialné z nylonu vyztuzeného sklenénymi vlakny. Vlozka je vyrobena z pény
s otevienymi burikami a kartacovaného nylonu. Bez pfidaného latexu.

POKYNY PO APLIKACI

2. Oteviete mékkou vlozku
a vlozte nohu dovniti tak,
aby patni ¢ast tésné priléhala
k zadnf ¢asti vlozky.
Pfipevnéte a  omotejte
chodidlové  ¢asti kolem
chodidla, poté nozni ¢ést
vlozky kolem nohy. Ujistéte
se, ze vlozka sedi pevng,
ale neomezuje. Cast pro
nafukovédni by méla mifit
smérem ven.

1. Odepnéte pasy na
suchy zip a vyjméte
z boty vnitini
mékkou vlozku.

2 0V1000



& OvationNMedical

3. Jemné roztdhnéte boc¢ni vyztuhy a polozte dolni &ast
nohy do ortézy, aniz byste tahali za vytahovaci poutka.
Kotnik by mél byt vycentrovédn mezi vyztuhamia hodidlo
s kotnikem by mély byt v dhlu 90°.

4. Jakmile je noha spravné zarovnana, vyjméte vytahovaci
poutka a jemné zatlacte vyztuhy smérem k vlozce, aby se
suchy zip pfipnul na vlozku ortézy.

5. Zapnéte péasy na suchy zip pocinaje palcem na noze
a poté smérem nahoru po noze. Vyvarujte se pfilisnému
utazeni ortézy. Vzhledem k tomu, Ze se velikost otoku
mUze béhem dne ménit*, mdze byt nutné béhem dne
upravovat utazeni past pro vétsi pohodli.

*V zavislosti na aktivité, odpocinku atd.

6. Vzduchovou vlozku nafouknete stisknutim a uvolnénim
stfedového tlacitka, dokud vlozka nebude fungovat jako
pohodiny polstdi a poskytovat dostatecnou podporu.
Vyvarujte se pfiliSnému nafouknuti.

- Vlyfouknout vzduchovou vlozku nebo pfizpisobit tlak
Vyfouknout mUzete stisknutim mensiho tlacitka vedle tlacitka pro
nafukovani.

i
Nafouknout

7. Chcete-li ortézu sundat, jednoduSe rozepnéte pasky,
aniz byste je museli ze smontované ortézy Uplné sundat.

Odepnéte mékkou vlozku a opatrné vytdhnéte chodidlo
- a kotnik dopfedu a ven z ortézy.
we ( Pokud chcete ortézu znovu nasadit, vlozZte nohu a kotnik
do vlozky a znovu zapnéte suchy zip (podle obr. 5).
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SPRZET

MEDYCINY
Vyrobce: Distributor:
mdh sp.zo.0. MEYRA CRs.r.0.
ul. Ks. W. Tymienieckiego 22/24 Hrusicka 2538/5
90-349 £6dz 141 00 Praha 4
tel. +48 42 674 83 84 Ceska republika
fax. +48 42 676 71 85 WWw.meyra.cz

www.mdh.pl, www.gmedinfo.pl
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